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Seyh Ziyaretlerinin Toplumsal Anlami: Sanhurfada Bir
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02z: Seyhlik olgusu, Islam dinyasinda tasavvuf ve onun kurumsallasmis hali olan tarikatlarin ortaya cikist ile birlikte
11. yuzyila dayanmaktadir. Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde beyliklerin/mirliklerin 19. yiizy1lda ortadan kalkmasiyla
seyhler, bélgede énemli bir gii¢ haline gelmislerdir. Bu baglamda aragtirmanin amaci, $anlurfa'da seyhlik olgusunun
giinimiizde varhgim stirdiiren dinamiklerini Pierre Bourdieu'niin sosyolojik yaklagimiyla incelemektir. Bu calismada,
bireyler i¢in seyhligin ne ifade ettigi, insanlarin neden seyhe gittikleri ve sahte seyhleri ortaya ¢ikaran etkenler tartigil-
maktadir. Bu ¢ercevede nitel aragtirma yontemi ile Sanhurfa'da uzun yillardir bulunan bir seyhlik makaminda seyh ile
ailesi (7) ve oraya ¢6ziim amaciyla gelen ziyaretciler (20) olmak tizere 27 katihima ile yar1 yapilandirilmis gériigmeler
yapilmigtir. Elde edilen bulgularda, seyhlik olgusunun bélgede halk ile devlet arasinda bir tampon kurum olarak yer
aldig: goriilmektedir. Bireylerin seyhe gitme nedenleri arasinda gebelik, fiziksel/psikolojik sorunlar, bityii, uyusturucu
madde bagimliligy, asiret kavgalari ve cinsel taciz gibi nedenler dikkat cekmektedir. Bu yoniiyle de tampon kurumun
bosluk doldurma iglevi, sahte seyhliklerin ortaya ¢ikisini da agiklamaya yardime: olmaktadur.
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Abstract: The phenomenon of sheikdom dates back to the 11th century with the emergence of Sufism and its
institutionalized form, the tarigahs, in the Islamic world. With the dissolution of the principalities and emirates in
the Southeastern Anatolia Region in the 19th century, sheikhs became a significant power in the region. The aim of
this study is to analyze the factors that have allowed the phenomenon of sheikhdom in $anhurfa to exist through
the historical process and continue to this day, using Pierre Bourdieu’s sociological approach. This study discusses
what sheikhdom means for individuals, why they visit the sheikh, and the factors that bring forth fake sheikhs. In
this context, using qualitative research methods, semi-structured interviews were conducted with 27 participants,
including the Sheik and his family (7) and visitors who come to seek solutions (20) at a sheikhdom house that has
been established in $anhurfa for many years. The findings suggest that the phenomenon of sheikhdom serves as
a sort of buffer institution between the people and the state in the region. Among the reasons individuals visit the
sheikh, factors such as pregnancy, physical/psychological problems, sorcery, drug addiction, tribal conflicts and sexual
harassment, are particularly notable. In this regard, the filling-the-gap function of the tampon institution also helps
to explain the emergence of fake sheikhs.
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Giris
Din, toplumun kutsal olanla iligkilerini diizenlemesinin yani sira, degerlerin, sosyal
iligkilerin gekillenmesi ve normlarin olugmasinda etkili olan kurumlardan biridir.
Din, diinyay: anlama ve kendini o diinyada belirli bir yere yerlestirme modeli olarak
fonksiyon gérmektedir (Lane, 1959). Marshall (2005) dini, kutsal fikrine dayali olan
ve inananlar1 bir sosyodinsel topluluk i¢cinde birlegtiren bir inanclar, semboller ve
pratikler biitini olarak tanimlamigtir.

Berger’e gore din, insanin anlam ve diizen arayiginin bir parcas: olup ancak begeri
bir girisim oldugu stirece modern bilim tarafindan aragtirma konusu yapilabilir (Berger,
2005). Dini karakterli sosyal olgu ve olaylarin bilimi olan din sosyolojisi ise sosyolojinin
en kokli dallarindan birisidir. Din sosyolojisi, toplumun dini hayatini, din-toplum
iligkilerini ve dini grup ve cemaatleri incelemeyi konu edinmistir. Dinin gunluk
yasamdaki varligi sadece dindar kigilerin davraniglarini icermedigi gibi, konumu da
ibadethanelerle sinirh degildir. Saran’in (1989) da belirttigi gibi, toplumsal hayatta
kabul géren din kurumu, topluma 6zgt kiltirin tim hakim degerlerine yansir ve bu
yolla her turli inanig ve uygulama kaltaruniin diger parcalarini da birbirine baglar.

Bu ¢aligmanin konusu olan geyhlik olgusuna bakildiginda, tasavvufun ve onun
kurumsallagmis bi¢imi olan tarikatlarin Islam diinyasinda ortaya ¢ikis1 11. yiizyila
kadar uzanmaktadir. Ocak’a (1997) gére, seyh adi verilen tasavvuf liderlerinin
mutlak otoritesi altinda ortaya ¢ikan ve tarikat/taifa adi verilen bu tasavvufi yapilar
tasavvufun farkl bir uzantisidir. Ozellikle Giineydogu Anadolu Bslgesi'nde beyliklerin/
mirliklerin 19. ytizyilda ortadan kalkmasiyla seyhler, bolgede 6nemli bir gic kaynag:
olarak ortaya ¢ikmiglardir. Bolgede olusan otorite boslugu, kisilikleriyle seyhler
tarafindan doldurulmustur (Bruinessen, 2003; ﬂyas, 2017).

Seyhler, eski bey ve mirlerin ilgilendigi sosyal ve politik sorunlarin yani sira,
ozellikle kan davalarinin ¢6ztlmesi ve dini konularda ilgiyi kendilerinde toplayarak
hem dini hem de politik gii¢ elde etmeyi bagarmiglardir. Siinni ¢cogunluk arasinda
basta Naksilik ve Kadirilik olmak tizere tarikatlarin yayginlhigi ve bu tarikat seyhlerinin
bolgede koyliler ve kentsel alt siniflardan gérdiikleri itibar ilgi cekicidir. Bazi seyhlerin,
¢ogu agiret reisinden daha biiyik ekonomik ve politik giicleri vardir (Bruinessen,
2003). Seyhler, gii¢clerini Osmanl Devleti'ne yeri geldigi zaman destek yeri geldigi
zaman ise ayaklanma seklinde géstermislerdir (lyas, 2017). Seyhin kisiligine
duyulan sayginin artmasinin bir bagka sonucu da kendisine atfedilen kutsal statiyii
kardeslerinin ve ogullarinin paylagsmaya baglamasi ve seyhligin kalitsal bir olgu
haline gelmesidir. Mevcut tarikatlardan birinin reisi olmanin tek yolu, o tarikatin
reisinden icazet hakk: almaktur.
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Serif Mardin’in (1983) de ifade ettigi gibi, bir yapinin nedenini aragtirirken en
verimli yol, bu yapinin toplumun devam: bakimindan ne gibi faydalar sagladigini
aragtirmaktir. Seyhlik kurumu toplumdaki etkinligini kullanarak bir¢cok alanda
faaliyet yuriitmektedir. Gineydogu Anadolu Bélgesi'nde egitimin yan: sira, seyhlerin
kanaat 6nderligi/danigma merci olma gibi evlenme ve bosanmalarda, ekonomik ve
siyasi iligkilerde 6nemli roller iistlendigi bilinmektedir. Bu baglamda aragtirmanin
amac, Sanhurfa'da seyhlik olgusunun giiniimiizdeki varligini siirdiiren dinamiklerini
Pierre Bourdieu'ntin sosyolojik yaklasimiyla incelemektir. Bu calismada, bireyler icin
seyhligin ne ifade ettigi, insanlarin neden geyhe gittikleri ve sahte seyhleri ortaya
cikaran etkenler tartisgilmaktadir.

Sosyoloji Calismalarinda Seyhlik Olgusu

Literatiirde bu alanda yapilan ¢aligmalara bakildiginda seyhlik olgusunun sosyolojik
boyutunun g6z ardi edildigi gérilmektedir. Mardin (2015) bu durumu su sekilde
aciklamugtir: Ozellikle 19. ytizyilda dini tarikatlarin ortaya cikisi ve yeniden canlanmasi
konusunda ¢ok sayida ¢alisma yapilmigtir. Ancak pek ¢ok iilkede 6zellikle Tiirkiye'de de
mezhepler nitelikleri baglaminda ele alinmamig ve “diinya tarihsel gelisiminin” olas1 bir
zemini olarak degerlendirilmemigtir. Bu eserler genellikle tarikat liderlerinin ermiglik
hikayeleri cercevesinde ele alinmigtir (Mardin, 2015). Bu ifadeden de anlagilacag:
izere, gseyhlik olgusunu ele alan az sayida sosyolojik ¢aligma bulunmaktadir. Bu
¢alismalarda da genellikle seyhlik olgusu tasavvuf (Ulgener, 1981), cemaat ve asiret
(Mardin, 1991; 1992; 2015; Okten, 2010; Hava, 2017; Ozyagh, 2018) ve halk dindarhg:
kavramlar: (Keskin, 1995; Giinay, 2003; Efe, 2017; Giileg ve Bilgin, 2018; Ak, 2018)
cercevesinde bir alt baglik olarak incelenmektedir.

Ulgener (1981) “Diinii, Bugiinii ile Zihniyet ve Din-Islam Tasavvuf ve Coziilme
Devri Tktisat Ahlaki” adl eserinde tasavvufun bir tek ilkesi oldugunu vurgular; o
da ferdin Tanrn katinda nefsini yok etmesidir ve o yokluktaki varlig: bulmasidir. Bu
hedefe ulagabilmesi icin de bireyin bazi yeteneklere ve 6zel tekniklere sahip olmas:
gerekmektedir. Bunlara sahip olmayanlar icin, onlara sahip olan bir kimseye (seyhe
ya da pire) teslim olmaktir. Ulgener’e gore, iste tarikatlar bu sekilde seyh kabul edilen
kimseler cevresinde olusan insan halkalanmalarindan meydana gelmistir.

Turkiye'de 6nemli bir din sosyologu olan Mardin (1991; 1992; 1993) de tarikatlarin
Islam toplumu i¢in 6nemli roller oynadiklarin ileri siitrmektedir. Mardin, tarikatlari
ve tasavvufi hareketleri sivil toplum, devlet, siyaset, merkez-cevre iligkileri, biyuk
gelenek-kiiciik gelenek, buyuk kiltar-kugiik kiltur, devlet-halk iligkileri cercevesinde
ele almaktadir. Okten’in (2010) “Iktidarin Sosyolojik Kimligi: Agiretlerde iktidarin
Bi¢imi ve Kaynaklari” adli calismasinda da seyhlik kavrami agiret olgusu icerisinde
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bir detay olarak betimlenmistir ve seyhligin toplumda énemli bir rola oldugu
vurgulanmigtir.

Hava (2017) ise “Tasavvufta Bir Benlik Teknolojisi Olarak Rabita: iskenderpasa
Cemaati Uzerine Bir Caligma” adl yiiksek lisans ¢calismasinda tasavvuf geleneginde
rabita kavramini, Foucault'nun kavramsal ¢ercevesi icerisinde bir “benlik teknolojisi”
olarak incelemektedir. Bu ¢alismada, seyhlerin rabita yoluyla egitim gorevine hak
kazanabilmeleri i¢in bazi 6zelliklere sahip olmalar: gerektigi belirtilmistir. Bunun i¢in
de 6ncelikle seyhin miirgid-i kamil olmasinin gerekliligi vurgulanmigtir. Ozyagh (2018)
da “Ismailaga Cemaatinde Kadin Kimliginin Olusumu” adli yiiksek lisans tezinde
soylem analizi yontemiyle Ismailaga Cemaati'nin kadin iiyelerinin kendi kimliklerini
hem tarikat 6zelliklerine hem de cemaat tecriibelerine gére sekillendirdigini ortaya
koymustur. Bununla birlikte, seyh ve miiritlerinin sembolik etkilesim siireclerinde her
zaman belirli bir jest, ifade ve duygusal durumlara uymalari beklendigi gorillmiigtiir.

Son yillarda yapilan ¢alismalarda ise seyhlik kavrami daha ¢ok halk dindarhig:
kavrami icerisinde dini ziyaret yeri olarak ele alinmaktadirlar. Bu alanda yapilan ilk
calismalardan biri olan Keskin’in (1995), “Gelenek ve Modernlik Iligkisi Baglaminda
Tirkiye'de Ziyaret Olgusuna Sosyolojik Bir Bakis (Kececi Baba Ornegi)” adli ¢alismast,
gelenek ile modernlesme arasindaki iligkinin nasil gelgitlerle dolu gerilimli bir
dogaya sahip oldugunu gostermesi yéniinden énemlidir. Giinay’in (2003) “Turk Halk
Dindarhigmin Onemli Cekim Merkezleri Olarak Dini Ziyaret Yerleri” adli calismasinda,
Kayseri yoresinde, kendilerinde birtakim gii¢ ve kudretler bulunduguna inanilarak
mubarek bilinen ve ¢esitli amag, dilek ve isteklerle ziyaret edilen yerler tizerine halk
dindarligi olgusunun fenomenolojik olarak “mezar, agac, as, su, mevki, ev ve magara”
gibi birtakim varlik ve yapilarda kendini gosterdigi agtklanmaktadur.

Seyhlik olgusunu ana konu olarak sosyolojik bakis acisiyla ele alan ender
caligmalardan biri Aktag’in (2020) “Seyhlik Kurumunun Sosyal ve Dini Pratikler
Uzerindeki Etkileri (Siirt Ornegi)” adli doktora tezidir. Aktas (2020) calismasinda ilk
olarak geyhlerin toplumdaki rollerinde kékla degismelere neden oldugu i¢in bolgedeki
idari yapilanmay: aciklamigtir. Bu baglamda, Osmanli déneminde yar1 ézerk yapilar
haline gelen Mirlikler ele alinmigtir. Mirliklerin merkezilesme politikalari cercevesinde
tasfiye edilmelerinden sonra seyhlerin iistlenmig olduklari yeni roller incelenmistir.
fkinci olarak da katilimcilardan elde edilen veriler cercevesinde seyhlik kurumunun
sosyal ve dini pratikler tizerindeki etkileri, kanaat 6nderligi, arabuluculuk, egitim,
siyaset, dini hayat, sosyal hayat, ekonomi ve toplumsal buitiinlesme gibi temalar
cercevesinde ele alinmigtir. Ancak bu ¢aligmada, bolgedeki 6nemli konular (kadina
yonelik siddet, madde bagimliligi, ensest vb.) analiz edilmemis ve seyhlik olgusunun
gintumuzdeki varhigim sturdiren dinamikleri agiklanmamastir.
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Yabana literattirde ise cogunlukla Kiirt cografyas: tizerine yapilan ¢caligmalarda
seyhlik konusu dikkat cekmektedir. Bruinessen’in (2003) “Aga, Seyh ve Devlet” adli
calismas: Kurt cografyas: tizerine yapilan 6nemli ve kapsaml ¢aligmalardan biridir.
Bruinessen, seyhlerin kendilerine gosterilen saygi nedeniyle anlagmazliklarda
bir arabulucu olduklarini, bunun da yine politik etkilerinin artmasim sagladigini
vurgulamigtir. Leezberg (2023) ve Soleimani (2016) ise calismalarinda bu cografya
icerisinde geyhlik olgusunun énemini ve Seyh Sait Ayaklanmas: sonras: geligen
politik gelismeleri analiz etmislerdir. Silverstein (2011) da “Islam ve Modernite”
adli kitabinda tarihsel strec icerisinde seyhlik olgusunun degisimini detayli olarak
ele almigtir. Cumhuriyete gecis stirecinde, devletin tarikatlara miidahale etmedigini
belirtirken, bu iklimin Seyh Sait Ayaklanmasi ile degistigini ve ardindan tim
tarikatlarin yasaklandigini ifade etmigtir.

Bu ¢aligma, literatturdeki diger caligmalardan su yonlerden farklilik gostermektedir:
1. Nitel yéntem ile Sanlurfa'da uzun yillardir bulunan bir seyhlik makaminda iki
yonla olarak bir tarafta seyh ve ailesi, diger tarafta ise oraya ¢6ztim amaciyla gelen
ziyaretgilerle yar1 yapilandirilmig gériigme yapilmas: yoniiyle diger ¢alismalardan
ayrilmaktadir. Aragtirmanin iki yénli olmasinin amact hem geyhlik makaminin ig
dinamiklerini hem de disaridan nasil algilandigini cok boyutlu bir sekilde incelemektir.
2. Bu ¢aligmanin, seyhlik makaminin sadece dini etkilerini aragtirmanin 6tesinde
“kadina yonelik siddet, kan davalar, ailevi sorunlar, ensest, psikolojik rahatsizliklar,
madde bagimliliklari, arazi/agiret kavgalar1” gibi bolgenin sosyal problemlerinin
¢6ziimiuindeki rolunii ortaya koymasi agisindan da énemli bir yeri bulunmaktadir. 3.
Toplumda seyhlik olgusunun giintimuzdeki varhigini strdiren dinamiklerini ve bir
tampon kurum haline nasil geldigini ortaya koymaktadir. Sosyolojik ¢alismalarda
“tampon kurum” kavrami, birey ile devlet arasindaki bosluklar: dolduran, sosyal
gerilimleri dengeleyen ve geleneksel-toplumsal dayanigma yapilarinin modern
toplumdaki kargiliklarini temsil eden ara kurumlar i¢in kullanilmaktadir (Berger &
Luckmann, 1966). 4. Guniimiizde hizla sayilari artmakta olan sahte geyh figiirlerinin
ortaya ¢ikig nedenlerini de analiz ederek, bu sosyal olgunun ardindaki yapisal ve
kaltarel etkenleri tartigmaya agmaktadir. Bu yonuyle de tampon kurumun bogluk
doldurma iglevi, sahte seyhliklerin ortaya ¢ikigini da agiklamaya yardima olmaktadir.

Pierre Bourdieu ve Kavramlari

Bourdieu (Bourdieu & Wacquant, 2003) sosyolojisinde kavramlar bir tiir alet cantas1
gibi, sosyal bilimlerin var olan, ancak yetersiz kalan alt birimlerini agiklamaya
yonelik bir iglev gormektedir. Bourdieu'ntn en 6énemli kavramlari, bu aragtirmada da
yararlanilacak olan sermaye ve habitus kavramlaridir. Bourdieu'ntin sosyolojisinde
sermaye kavrami tamamen sekil degistirmis ve farkli bir tanima buriinmiistar. O,
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toplumsal kékeni farkli sermaye tiirlerinin varligina deginir ve sermayeyi ekonomik
alanla sinirlamaz. Bununla birlikte, her birey sermaye sahibidir ve ayni zamanda
yatirim yapmak isteyen bir yatirnmcidir. Bourdieu sermayenin dért tiiriinden bahseder:
Sosyal sermaye, ekonomik sermaye, kiltiirel sermaye ve sembolik sermaye.

Ona gore, sosyal sermaye, kargilikli tanima ve onaylamaya dayanan az ya da ¢ok
kurumsallagms iligkiler aginin sahipligi/tasarrufuyla baglantili gercek ve potansiyel
kaynaklarin birlegimidir. Bagka bir deyisle, grup tyeligine dayali kaynaklarla ilgili bir
seydir (Bourdieu, 1983). Bu baglamda sosyal sermaye, grup iligkilerini, sosyal aglar1 ve
bireysel konumlari ifade eder. Dolayisiyla Bourdieu (2006), biiyitk miktarda sermayeye
sahip olmanin her zaman belirli ayricaliklara sahip olmak anlamina geldigini ileri
sirmektedir. Ornegin, bir seyhin miiritleri, cemaat yapisi, diger seyhlerle iligkileri,
hatta siyasilerle olan baglari, onun sosyal sermayesini olusturur ve seyh bu aglar
tizerinden etki alanini genigletir.

Bourdieu'ntn ¢aligmalarinda énemli bir yer tutan kiiltiirel sermaye (Bourdieu &
Wacquant, 2003), bir mekanda iktidari elinde bulunduranlarin egitim yoluyla ailelere
ve dolayisiyla bireylere agiladiklar1 yapidir. Bagka bir deyisle, bir tiir “bilgi sermayesi’dir
(Swartz, 2011). Seyhler genellikle dini bilgi, tasavvufi gelenek, manevi pratikler, sohbet
ve hitabet yetenegi gibi kiiltiirel sermayeye sahiptir. Bu bilgi birikimi ve manevi kiltiir,
miiritlerin goziinde onu farkl ve ayricalikli kilar. Ekonomik sermaye ise salt ekonomik
kaynaklarin elde bulundurulmas: anlamina gelmektedir. Bourdieu'niin Marx’tan
alintiladig1 bu sermaye turi gelir ve mulkiyet sahipligini ifade etmekle birlikte ayn1
zamanda ekonomik olanin diger pratiklerle iligkisi baglaminda anlagilmasi tizerine
kuruludur. Yani Bourdieu'de ekonomik olan, ekonomik olmayandan bagimsiz ve
kopuk bir sermaye tiirai degildir (Géker, 2007). Baz: seyhler, cemaatin bagislar: ya
da vakf gelirleriyle ekonomik sermaye de biriktirebilir. Ancak bu, dogrudan degil,
genellikle diger sermaye tiirlerinin déntgtmiiyle olur.

Seyhlik kavrami en ¢ok simgesel sermaye tzerinden igler. Seyh, toplum ya da
cemaat tarafindan “manevi otorite”, “kutlu kisi”, “bilge” olarak tanindik¢a, bu taninma
kendisine giclii bir megruiyet saglar. Bu mesruiyet, baska tiirden sermayelere de
dontsgebilir. Bourdieu ve Wacquant (2003), bir sinifin ayricaliklariyla kendini nasil
megrulagtirdigini, diger siniflar tizerinde nasil egemenlik kurdugunu ve kendini
nasil yeniden trettigini analiz eder. Bunun toplumsal aktére rizasiyla uygulanan
sembolik siddet yoluyla gerceklestigi sonucuna varmaktadir. Bourdieu'ye gore,
sembolik sermaye onaylanmig ve taninmig ekonomik veya kiltiirel sermayeden bagka
bir sey degildir. Bu sermaye, toplumsal alani yapilandiran giig iligkilerini gii¢clendirir
(Wallace & Wolf, 2004). Ekonomik, kiiltiirel veya sosyal sermayenin a¢ik ve pratik bir
tezahiir kazandiginda muhataplar tarafindan taninmasi, bir diger ifadeyle simgesel
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sermayeye déniismesi Bourdieu’ye gore simgesel iktidarin kuruldugu momenttir
(Koytak, 2024). Simgesel sermaye egemen olan bakis a¢isin1 ve dusiincesini ifade
eder. Bu goriis genellikle kendini evrensel bir goriis olarak sunar ve bunu topluma
devaml olarak dayatur.

Bourdieu'niin bir diger énemli kavrami da habitustur. Habitus, insanlarin sosyal
dunyayla etkilesime girdigi zihinsel ve biligsel yapilar: ifade eder. Bireyler, sosyal
diinyay algilamalarina, anlamalarina, degerlendirmelerine olanak saglayan birtakim
i¢sel semalarla donatilmigtir. Bireyler uygulamalarini tretirler ve bu uygulamalar:
semalar araciligiyla algilayip degerlendirirler. Diyalektik olarak habitus, sosyal
dinyanin yapilarinin igselliginin trtniidiir (Bourdieu, 1989). Dolayisiyla bireylerin
sermaye edinme ve elde tutma yetenekleri 6ncelikle habituslarini yarattig egilimler
ve bu egilimlere karg1 bireyin tepkinleri tarafindan belirlenir. Bourdieu'niin habitus
kavrami, seyhligin sadece “6gretilen” bir sey degil, ayn1 zamanda bedenlenen,
igsellegtirilen ve kusaktan kusaga aktarilan bir giindelik yagsam bicimi oldugunu
gosterir. Bourdieu’'ye (1989) gore habitus, hem bireyi bi¢cimlendirir hem de birey
araciligiyla toplumun devamliligini saglar. Miritlerin habituslar itaat, saygi, manevi
bag kurma, sohbet dinleme, ritiiellere katilma gibi davranislarla gekillenirken; seyh
ve ailesi seyhligin nasil yapilacagini habituslar1 yoluyla 6grenirler.

Yontem

Bu caligmada, nitel aragtirma yoéntemi kullanilmigtir. Nitel aragtirma, inceledigi
probleme iligkin sorgulayici, yorumlayic ve problemin dogal ortamindaki bi¢imini
anlama ugrasi icinde olan bir yontemdir (Klenke, 2016). Grup ve kiiltiiriin iiyelerinden
ayr1 ayr1 ve birlikte alinan bilgi, géris ve distunceler, gerceklestirilen gozlemlerden,
arsivlerden ve literatiirden elde edilen bilgilerle kargilagtirilarak sinanir, gerektiginde
alana dénulir, gézlemler, goriismeler tekrarlanir ve her bir bilesen diger bilegenlerle
olan iligkileri ve giindelik yasam pratikleri cercevesinde degerlendirilir (Kartari, 2017).

Goffman (1989) katilimh gézlemi, karsilagtiklar1 durumlara cevap uretirken,
insanlarin yaninda olmak, hayatin insanlar gekillendirmesine ve insanlarin buna
tepkisine taniklik etmek biciminde tanimlamaktadir. Bu kapsamda nitel aragtirmays,
g6zlem, gériisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildigs,
algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekgi ve butancil bir bicimde ortaya konmasina
yonelik nitel bir stirecin izlendigi aragtirma olarak tanimlamak miimkandar (Yildirim
& Simgek, 2008).

Bu aragtirma $anlurfa'da geyhlik olgusunun guntumuzdeki varligini strdiren
dinamiklerini Pierre Bourdieu'niin sosyolojik yaklagimi ile analiz etmeyi
amaglamaktadir. Projenin aragtirma sorusu/ana problemi, bireyler neden seyhe
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gider seklindedir. Aragtirmanin alt problemleri ise; 1. Bireyler icin seyhlik ne ifade
ediyor? 2. Seyhe kimler gider? 3. Sahte seyhleri ortaya ¢ikaran etkenler nelerdir?
Aragtirmanin teorik cercevesi Pierre Bourdieu'niin sosyolojik yaklagimi ve temel
kavramlarina dayanmaktadar.

Aragtirmanin yapilabilirligine iligkin Harran Universitesi Sosyal ve Begeri Bilimler
Etik Kurulu tarafindan 2022/199 karar sayist ile onay alinmistir. Bu cercevede,
Sanlurfa’da uzun yillardir bulunan bir geyhlik makaminda seyh ile ailesi (7) ve oraya
¢6ziim amaciyla gelen ziyaretciler (20) olmak tzere 27 katilima ile yar1 yapilandirilmig
gorusme yapilmistir. Seyhin ailesinde gorugilen kisiler; seyh (80 yaginda), esi (62
yasinda), 4 kiz1 (22, 25, 30, 33 yaslarinda) ve bir ogludur (20 yasinda). Seyh ve
ailesinin sosyoekonomik duzeyi ytuksektir. Seyh geleneksel medrese egitimi almigtir
ve oglu da bu egitimi almaktadir. $eyhin esi ilkokul mezunudur. $eyhin kizlarindan
biri lisans egitimini, diger ikisi de lisanststi egitimlerini stirdiirmektedirler.

Arastirma icerisinde gorusiilen ve ¢éziim amaciyla gelen ziyaretgiler farkl
sosyoekonomik, sosyal ve siyasi 6zelliklere sahip halktan kigilerdir. Céztim amaciyla
gelen halkin bityiik bir cogunlugu $anlurfa’dan ve cevre il ile kéylerden gelmektedirler.
Bunun yani sira Turkiye'nin diger illerinden ve hatta Avrupa’dan ziyaretcilerin de
oldugu bilinmektedir.

Kargilagtirmalar, somut varolus kogullarini her giin iiretmekten hicbir zaman muaf
olamayan bireylerin ve gruplarin giindelik varoluslarinin diginda bir seviyede anlama
sahiptir ve faydalidir (Godelier, 2022). Bu nedenle aragtirma kargilagtirmali olarak
iki gruptan olugmaktadir: 1. Seyh ve ailesi. 2. Ziyaretgiler. Aragtirma bulgular1 bu iki
grup icin ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Aragtirma sorular1 da farklilik géstermektedir.
Gorusmeler Tirkee yapilmistir. Goriismede bulunan biitin ziyaretgiler kadindar.
Bu durumun sebebi, mekanin haremlik selamlik yapis1 ve aragtirmacinin da kadin
olmasidir.

Seyhlik makami, Sanlurfa'da Diyarbakir yolu tizerinde ilhan kéyu olarak
bilinmektedir. Gérigmelerin ¢ogu, seyhin evinin de icinde bulundugu ve misafirlerin
de agirlandig: “Kiilliye” olarak adlandirilan yerde yapilmistir. Bu binanin ilk kat:
seyh, oglu ve erkek ziyaretciler i¢cindir. Tkinci katinda seyhin esi, kizlar1 ve kadin
ziyaretciler agirlanmaktadir. Uciincii kat ise seyh ve ailesinin evidir. Arastirmacinin
kadin olmasindan dolay1 goriismeler, ikinci ve t¢tnci katta yapilmigtir. Diger
gorigmeler ise killiyeye gittiklerini ifade eden ziyaretcilerle Sanhurfa’da farkh
mekanlarda yapilmisgtur.

Bu aragtirmada verilerin analizi icerik analizi ve betimsel analiz teknikleriyle
yapilmigtir. Verilerin analizi i¢in éncelikle goriismelerdeki kayitlar kodlanmigtir. Elde
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edilen veriler ile kategoriler ve alt kategoriler olusturulmustur. Temel kategoriler;
sosyodemografik 6zellikler, gtindelik yasam, dini yagam, bireylerin yasaminda seyhin
roli, ve digerleri seklindedir. Analiz kodlamas: aragtirmac: tarafindan yapilmistur.
Analiz kodlamasi, cimle ve paragraf bazli olarak gerceklestirilmigtir.

Seyhlik Ne ifade Ediyor?

Din, temsil ettigi degerler ve normlar araciligiyla bireylerin sosyal eylemlerine
yon vererek toplumsal yagami dizenlemede etkili olur. Boylelikle sosyal eylemin
gerceklesme asamasinda etkili olan ortak anlamlari paylagarak kiiltiirin de 6nemli
bir parcas: haline gelir. Bourdieu'niin biitiin temel eserlerinde su goriis vardir:
Aligkanliklar, gelenekler, gérenekler, inanclar -ge¢misin kiiltiirel ve toplumsal mirasi-
bugiine ve gelecege dair bireysel ve kolektif tavirlar siizgecten gecirip sekillendirir.
Digsal yapilarin etkilerini dolayimlayarak eylemi tretirler (Swartz, 2011). Habitus,
bireyleri “diizene dolaysiz itaate” yonlendirerek toplumsal ve ekonomik zorunlulugu
“erdeme” donustirir (Bourdieu, 1990). Bu baglamda katilimailara geyhlik konusunda
ne digundikleri sorulmustur:

“Manevi olarak onlarin Allah dostlar1 olduklarina inaniyoruz yani géniilden inaniyoruz.
Dualarinin makbul olduguna inaniyoruz. Kimileri inanmiyor ama biz inaniyoruz. Dua-
larini almak i¢in buraya geliyoruz.” (Ev hanimi, Acik 6gretim lise, 41 yasinda)

“Huzur... Buraya geliyoruz, huzur buluyoruz. Icime biraz ferahlik geliyor.” (Ev hanima,
Lise, 44 yasinda)

“Atadan dededen biz boyle gérditk. Allah'in dostudur. Biz boyle bildik.” (Ev hanimi,
Okula gitmemis, 57 yasinda)

“Rabbim nasip edecek. Biz Rabbimden istiyoruz. Ama buras: da bir vesile oluyor. Rabbi-
min onlara verdigi bir hikmet.” (Ev hanimy, Lise, 42 yaginda)

Kulliyeye gelen ziyaretcilerde dikkat ceken noktalardan ilki, ziyaretgilerin seyhe
ve ailesine olan sayg: ve inanglaridir. Davraniglar1 ve konugmalar ile de bunu sik
sik dile getirmektedirler. Kulliyeye gelmek bazi istisnalar disinda ziyaretgilerin
¢ogu icin babadan, dededen gelen bir ritteldir. Tkinci olarak, ziyaretcilerin 6zellikle
kiigiik de olsa bir sey yemek istemeleri dikkat cekmektedir. Bu durum sifa verecegine
inamilan yemek anlamina gelen “teberik” kelimesi ile agiklanmaktadir. Bu durum
Sanlurfa’'nin misafirperverlik anlayis: ile de birlegince ziyaretcilere genellikle bir
seyler ikram edilmektedir.

Seyhin ailesinin seyhlik kavramina bakis acis1 degerlendirildiginde bunun
ziyaretgilere gore daha rasyonel oldugu gérilmektedir. Bazi katihmalarin agiklamalar
dikkat ¢ekicidir:
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“Acikcasi Gyle oturup saatlerce Kur'an okumak falan degil. Her seyden 6énce ben bunu
yillardir gériiyorum ki devlet ile 6zellikle kirsal kesimde olan halk i¢in bir iletisim nok-
tas1.” (Seyhin kizi, Yitksek lisans 6grencisi, 24 yasinda)

“Cok uhrevi seylerle bagdastiran var. Ama ben daha ¢ok bu kriz anlarinda ézellikle top-
lumu yénlendiren bir lider olarak bakiyorum. Ctunkii mesela babamin bir gérevi kan
davalarini arabuluculuk ile ¢6zmek. Ya da iste bir dénem okula gidecekler mi kizlar diye
gelip damisilan kigi. Hani akil alinan kigi. Eskideki yagh kavramiyla ben bagdastiriyo-
rum, yagly, bilen, danigilan kisi olarak.” (Seyhin kizi, Lisans égrencisi, 21 yaginda)

“Gegen bir video izlemigtim. Diyor ki evrende biz elektromanyetik varliklariz. Elektrik
aliyoruz, elektrik veriyoruz, bir frekans agimiz var. Tasavvufi acidan da baktigimiz za-
man insanlarin bir kaybolma dénemi oluyor, bir arayista oldugu dénemi oluyor. Evet
ben seyhlerin, dervislerin, evliyalarin yol géstericiler olduklarimi distniiyorum. Ama
X evliyasi herkese hitap edecek diye de bir sey yok. Onun frekansi ile uyusan diger fre-
kanslar1 bulmas gerekiyor. Mesela benim génlimi acan bir yer, bagkasinin bir Fati-
ha okuyup gececegi bir yer olabilir. Yani megrep ile alakal.” (Seyhin kizi, Yiiksek lisans
dgrencisi, 30 yaginda)

Seyhin ailesinin vurguladig: nokta, seyhlik kavraminin aslinda halk ile devlet
arasinda bir tir danigma merci konumunda tampon kurum olarak gérev almasidir.
Peter L. Berger ve Thomas Luckmann (1966), “Gergekligin Sosyal Insast” adli eserlerinde,
bu tiir kurumlarin bireylerin toplumsal gerceklik algilarini sekillendirmedeki rolani
vurgular. Ozellikle modernlesme stireciyle birlikte resmi kurumlarin ulasmakta
yetersiz kaldig1 alanlarda, geleneksel otorite figirleri (6rnegin seyhler) bireylerin
yonelimlerinde belirleyici olmaya devam etmektedir. Bu ¢caligmadan da anlagilacag:
izere ziyaretciler seyhten keramet beklemekten cok problemlerinin ¢6ziimi i¢in
aray1s icerisindedirler.

Bunun yanu sira, aslinda diger insanlarin pek de farkinda olmadig: ama icerden
gozlemlendiginde kiilliyede yasamin olduk¢a zorlayic oldugu goralmektedir.
Goriigmelerde geyhin ailesinin sorumluluk olarak ifade ettikleri durum aslinda budur.
Her giin ve her saat, gece yaris1 da dahil olmak tizere ziyaretgiler gelebilmektedir.
Problemlerinin ¢6ziilecegine dair yitksek beklentiyle gelmeleri karg: tarafta da bir
sorumluluk hissi yaratmaktadir. Ayrica, gozlemlendiginde acik¢a goriilen, seyh ve
ailesi bunu dile getirmese de psikolojik hastalar, uyusturucu madde bagimhlar: gibi
kigilerin de istedikleri zaman gelebilmeleri aslinda giivenlik zafiyetine de sebep
olabilecek bir durumdur.

“Sorumluluk... Sorumluluk. Yani stirekli birilerinin kontroliinde olman ne kadar saghk-

11? Mesela digarida bir yerde bir yemek yerken bile... Ctinkii insanlar digerlerine baktig:
gozle sana bakmiyorlar.” (Seyhin Esi, ilkokul Mezunu, 55 yaginda)
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Bu diizene nasil dayaniyorsunuz diye soruldugunda seyh su sekilde cevap
vermistir:

“Herkes ailesinden gordugiinii devam ettirir. Eskiden daha da fazlaydi. $éyle daha faz-
laydi. Eskiden araba yoktu, hayvanlarla geliyorlardi. Gece de kaliyorlardi. insanlara yer
buluyorsun da hayvanlara nerede yer bulacaksin? (Babanizdan gintmiuze degisen neler
var?) Insanlarin itikadi azaldi. Diiriistlitk kalmadi. Menfaat ¢ok 6n plana ¢ikts. Onun
icindir sair (Mehmet Akif Ersoy) bile séylemis: Aldanma insanlarin samimiyetine. Men-
faatleri gelir her seyden énce. Vaat etmeseydi Rabbim cenneti; O’'na bile etmezlerdi sec-
de” (Giligmeler).

Seyhin, “Herkes ailesinden gordugunii devam ettirir.” ifadesi, dini otoritenin
nesiller boyunca sorgulanmadan i¢sellestirildigini ve bir habitus bi¢ciminde yeniden
uretildigini gosterir. Ancak bu aktarim siireci, Bourdieu'ntn “simgesel siddet”
kavramiyla da dogrudan iligkilidir. Simgesel siddet, bireylerin tizerindeki tahakkiimin
agik baski yoluyla degil, rizaya dayal bir sekilde, kiiltirel ve sembolik araglar araciligiyla
kurulmasidir. Seyh, toplumun dini ve kiiltirel kodlarini kullanarak kendisini “Allah’in
dostu” ve “duast makbul kisi” olarak konumlandirmakta; béylece halkin rizasini alarak
otoritesini megrulagtirmaktadir. Bu siirecte seyhin gegmige yaptigi vurgu (eskiden
daha fazlayds, itikat azaldi) hem mevcut otoritesinin sorgulanmasini 6nlemeye
hem de nostaljik bir bag kurarak hakimiyetini siirdirmeye hizmet eder. Halk ise bu
otoriteyi sorgulamadan kabul eder; ¢iinkii bu iligki, kiilttrel olarak megrulagtirilmisg
ve i¢sellestirilmig bir inan¢ diizeni i¢cinde sunulur. Béylece seyhlik makami, simgesel
siddetin etkisiyle géruniirde gonillii ama gercekte giiclu bir tahakkum iligkisini

devam ettirir.

Ayrica, ziyaretgilerin seyhe ve kiilliyeye yonelik tutumlari, sadece bireysel inangla
agiklanamayacak kadar koklu bir kiiltirel aktarimin ve kolektif hafizanin iiriintudir.
Ayni zamanda, seyh ailesinin 6zellikle geng bireyleri araciligiyla ortaya konan daha
rasyonel ve islevsel bakis agilari, bu geleneksel yapinin zamanla nasil dénusebildigini
ve modern toplumla nasil yeniden anlamlandirildigini géstermektedir. Seyhlik,
bir yandan toplumsal diizenin tagra él¢eginde stirdirticiisti olurken, diger yandan
manevi bogluklar1 dolduran bir rehberlik kurumu olarak da varligini sirdirmektedir.
Bu yéniiyle seyhlik, hem bireysel hem de kolektif diizeyde sekillenmis bir habitusun
gintumiuzdeki iz dugimidir.

Bireyler Seyhe Neden Giderler?

Durkheim’in (2011) da belirttigi gibi en basit dinlerden baglayarak, kutsal varliklarin
en temel gorevi, olumlu eylemle hayatin normal seyrinin devam etmesini saglamak
olmugtur. Her ne kadar yére halkinin cogunlugu modernligin getirdigi maddi kiltire
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sahip olsa da yasam geklini feodal yapinin diistince sekline gére yagamaktadir. Bolge
halkinin genel anlamda en buytk korkusu, sosyal problemlerinin diger insanlar
tarafindan bilinmesidir. Bunun en énemli sebebi, toplum icerisinde bir bireyin
probleminin sadece onun problemi olarak gérulmemesi ve biitiin ailenin, hatta
bulundugu asiretin damgalanmasina neden olabilmesidir.

Bu anlamda seyhler halk i¢in bir siginma kapisi olarak gérillmektedir. Halk hem
dini hem de kiltiirel anlamda anlattiklarinin seyhten ¢ikmayacagina inanmaktadir.
Seyh ve ailesi de anlatilanlarin herhangi bir yerde duyulmas: sonucunda neler
yasanabileceginin sorumlulugunun farkindadirlar. Bu baglamda, bireylerin seyhe
gitme nedenleri de aslinda bélgenin sosyal problemlerini ve sosyolojik yapisini
actkca ortaya koymaktadir. Aragtirma cercevesinde hem seyh ve ailesine hem de
diger ziyaretgilere bireylerin neden seyhe gittikleri sorusu sorulmustur.

Gebelik

Guniimiizde hala bu bolgede ¢ocuk sahibi olmak ve 6zellikle de erkek ¢ocuk sahibi
olmak aileler i¢in imtiyazli ve arzu edilen bir durumdur. Bunun neticelerinden
biri olarak da Sanlurfa toplam dogurganlik hizinin en yitksek oldugu il olarak 6ne
¢ikmaktadir (TUIK, 2023). Bu arastirma siirecinde de seyhlik makamina ¢ocuk
sahibi olmak ve ézellikle erkek ¢ocuk sahibi olmak i¢in gelenler azimsanmayacak
kadar fazlayd.

“Hamileyken birkag kere geldim. (Hamileyken neden geldiniz?) Hamileyken (dusiini-
yor) biz suna inaniyoruz: Buranin duasiyla erkek olacagina inaniyoruz. Dualarini almak
icin buraya geldik. Cok siikiir oldu. Isimlerini de koyduk (Seyhin adin1). Hatta ablam
da gelmigti. Onunkiler de dért kizdi. Beginci erkek oldu. Sadece ¢ocuk i¢in degil, bircok
manevi sey icin. inandik m1 oluyor yani.” (Ziyaret¢i, Ortaokul Mezunu, 45 yasinda)

“Bebek i¢in gelmistik. (Sadece 8 aylik evlisiniz. Cok erken degil mi?) Erken ama aile...
Aile (Esinin ailesi) bebegimiz olsun istiyor. (Burada ne yaptilar?) Yere yattim belime
bastilar (Bebek i¢in yapilan bir ritiiel). (Ne kadar stire cocugunuz olmazsa doktora gider-
siniz veya doktora gider misiniz?) flerde cok olmazsa giderim.” (Ziyaretci, Lise Mezunu,
21 yagsinda)

“Akrabayiz ama buraya gelmek kismet olmamuigti. Yeni evliydim. (Seyhin Esi) Beni riiya-
sinda gérmusti, kiz1 séyledi. Biraz daha zaman gecti. Yine rityasinda gérmiis. Annem
de kizim gitsene, demek ki seni ¢agiriyorlar dedi. Bir persembe aksami egimle geldik.
Sonra dualarini alip gittik. (Size ne soylediler?) Zeytinyagi ile kuru inciri koy, onu bek-
let. A¢ karnina kuru inciri bir tath kasig1 ye dedi (Seyhin esi). (Bagka bir sey yapildi m1?)
Gittigimde uzandim, belime seyh degnekle 2-3 kere vurdu o kadar. Hatta ben hamile
kalinca kendi doktoruma gittim. Cok sasird1.” (Ziyaretgi, Lise Mezunu, 44 yaginda)
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Katihmalarin ifadeleri toplumdaki erkek egemen yapiy: gozler 6niine sermektedir.
Kadinlarin bu kadar ¢ok ¢ocuk sahibi olmalarinin en 6nemli sebebi erkek cocuk
sahibi olmak i¢in dogurmaya devam etmeleridir. Baz1 katihmalarin ise yeni evli ve
gen¢ olmalarina ragmen ¢ocuk i¢in seyhe gelmeleri kadinlarin tizerinde dogurganlik
konusunda nasil bir aile baskisi oldugunu da géstermektedir. Giniimiizde bu bolgede
hala kisirlik hem kadin hem erkek icin gizlenmesi gereken bir damga olma 6zelligini
korumaktadir. Goffman’in da (2014) belirttigi gibi sosyal ve bireysel kimlik, her
seyden once kimligi s6z konusu edilen kisiye ait ve digerlerinin tagidig1 anksiyete ve
tanimlarin bir parcasidir. Bunun yani sira, ziyaretcilerin cocuk sahibi olduktan sonra
cocuklarina geyhin adini ya da gseyhin babasinin adini koyma ritiielleri de ashinda
seyhlige karg: gelistirdikleri bir tr biat etme kultiirii olarak goriilebilir.

Fiziksel ve Psikolojik Sorunlar

Sanlurfa ve ¢evresinde saglik hizmetleri gegmige gore her gecen gin gelisim
gostermesine ragmen Sanlurfa'min cevre ilce ve kéylerinde 6zellikle saglik
hizmetlerinin gérece daha az oldugu yerlerde hala saglik problemleri i¢in seyhlere
gitmek gibi bir 6grenilmis davranig éruntisi gorilmektedir. Bourdieu’ye (1990) gére
habitus, bireylerin sosyallegtikleri siire iginde az ¢ok bilingsiz bir sekilde i¢sellestirilmis
ve benimsenmig bir idrak (diinyanin nasil algilanacagina dair), degerlendirme (nasil
degerlendirilecegine dair) ve eylem (nasil davranilacagina dair) sablonlarindan
meydana gelir. Seyh ve ailesinin bedensel ve psikolojik sorunlar nedeniyle gelen
ziyaretgiler konusundaki ifadeleri su sekildedir:

“Hastane kiiltiirii yok. Civar kdyden geliyor, dokunsan gececek saniyor. O da bir iimit.
Annem diyor ki; bir sey diyemezsin, kadin ne iimitle gelmis, cocugunu getirmis, ister mi
ki bu saatte hani kalksin gelsin. Koskoca 25 yasindaki kiz: sirtina almig gelmis annesi,
bir sey diyemiyorsun. Bakiyorsun iyilesiyor da, o kadar inanarak geliyor yani.” (Seyhin
Kizi, Lisans 6grencisi, 21 yasinda)

“Mesela Fransa'dan, hi¢ unutmuyorum, dogru dirist Tiirk¢e bilmeyen bir kadin getir-
miglerdi ama Tiirk asilhilar. Lavaboya gittiginde bile dug aliyormus kadin. Derileri hep
soyulmustu ve ben kadinin farkli bir hastaligi oldugunu disiinmiistim ama megerse
temizlik hastas: ve gercekten iyilesmis. Belki de onay bekliyor dini birinden. Sen kirli
degilsin, lavabodan ¢ikinca haram iglemiyorsun. Belki de bunu duymak istiyor.” ($eyhin
Esi, flkokul Mezunu, 55 yasinda)

“Mesela eskiden babamin babasinin yerinde sadece delilere ayrilmig odalar varmg. De-
liler iistleri parcalanmis, anne babasini tanimayan, saga sola saldiran halde gelirlermis
sabah mesela kalkarlarmig. Gayet normal bir insan halinde. Onlar orada kendilerine ait
yerde yikanir, temiz kiyafetler verilir, dedemin elini 6per giderlermis mesela.” (Seyhin
Kizi, Yiitksek lisans 6grencisi, 30 yasinda)
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Katiimalarin ifadelerinden de anlagilacag tizere, 6zellikle psikolojik rahatsizlik
icin gelen ziyaretciler yogunluk gostermektedir. Bazen sehir disindan ve hatta
Avrupa'dan Turk hasta ziyaretcilerin de geldigi gozlemlenmistir. Ziyaretciler arasinda
hi¢ doktora gitmeyip sadece seyhe gelen oldugu gibi hem doktora gidip hem de geyhte
sifa arayanlar da bulunmaktadir.

“Bazen manevi sikintilar oldu mu geliyoruz. Faydasini da gortyoruz. {lk ben oglumda
gelmistim. O da baz1 stkintilar yagsamigti. Korku falan. Hala da korkular var. Mesela 17
yasinda tek bagina yatamaz erkek oldugu halde.” (Ziyaretci, Ogretmen, 46 yasinda)

“Faydasini goriiyoruz, en azindan o anlik da olsa bir rahatlama. Icte bir huzursuzlukla
geliyorsun, i¢indeki sikint1 geciyor. Onun icin geliyoruz” (Ziyaretci, Ogretmen, 28 ya-
sinda)

“Kizimin problemi, takintilar1 vardi ilk énce. Ondan sonra da bu okuldaki problemler
basladi. $u anda onuncu simif. Ka¢ okul degistirdik...2 ay énce okulunu degistirdi. Bu
ay tekrar. (Psikologa gétiirdiiniiz mi?) Ug yil once gittik evet, kiiciikken ilk 6nce surup
basladi ondan sonra tekrar doktora gétirdiik, bu sefer Lustral (ilag) var ona bagladik.
Psikoloji bozulunca beyin farkli seyler yapiyor. En azindan hem burada manevi bir hu-
zur i¢in hem de tekrar yaninda da doktora da gotiirecegim. Artik hangisi nerede fayda
gorecek Allah bilir. Yani ikisini de yapacagim. Evet, ¢ctinkii bag edemiyorum ben.” (Ziya-
ret¢i, Ev hanimi, 45 yasinda)

Bourdieu’ye (1990) gore, kimi zaman toplumsal diinyanin degisime ugradig:
ancak habitusa bagh davraniglar bu degisikliklere ayak uydurmaksizin devam ettigi
vakit, bir histerezis etkisi ortaya ¢ikar. Histerezis, bir etkinin sebebi ortadan kalktig:
halde stiregelmesine isaret eder. Bireylerin saglik hizmetlerinin olmadig zamanlarda
gelistirdikleri seyhe gelme rituellerinin, bolgeye saglik hizmetleri gelmesine ragmen
hala devam ediyor olmas: Bourdieu'niin deyimiyle bir tir histerezistir.

Biyi

Malinowski (2000) “Biiyd, Bilim ve Din” adli caligmasinda biyiyi su sekilde
aciklamugtir: Sosyoloji biiyunun arastirilmasiyla ugrastiginda onun hala egemen
oldugu yerlerde, buyik bir diig kirikligiyla saf pratik nedenlerden 6tira yapilan,
olgunlagmamisg yuizeysel bir inan¢ tarafindan yénlendirilen ve basit, monoton bir
teknikle uygulanan ¢ok kuru yavan, hatta hantal bir sanat bulur. Malinowski (2000)
byt kavramini dinden ayirirken biiytyii bir amacin arac olarak yapilan saf pratik
eylem olarak ifade etmigtir. Bu caligmada da byt bozdurmak icin gelenlerin sayis:
azimsanmayacak kadar coktur. Seyhin esi bliyli bozdurmak amaciyla gelen ziyaretgileri
su sekilde anlatmigtir:
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“Yabana iilkeden gelmisler bize biiyii yapild: diyorlar ama kadinlarin agz: o kadar net
ki bize buyt yapildi. Su evi aldik huzur gérmedik. Zaten Allah bize biyiiniin kesinlikle
yasak oldugunu séylemis. Biiyii yapanin kesinlikle iflah olmayacagim séylemis. Allah
korusun béyle bir seyden stiphelendiginizde veya gordugiiniizde ¢6ztimunu de soyle-
mis. Felak suresi, Nas suresi. Ekstra bir giice gitmenin bir mantig1 var m1? Bozmak i¢in
gidip oraya buraya para verip bir seyler yaptirmanin bir mantig: var m1?” (Seyhin Egi,
Tlkokul Mezunu, 55 yasinda)

Galisma siirecinde, seyh ve ailesi buy konusunda ¢ok net aciklamalar yapmisgtir.
Bu konunun Kuran-1 Kerim'de agik¢a ifade edildigi ve tartismaya acik bir yontnin
olmadigina dair hemfikirdirler. Bu noktada ziyaretcilerle ilgili olarak iki nokta dikkat
cekmektedir. Birincisi, insanlar baglarina gelen olumsuzluklari kendilerinin tstiinde
buiyt gibi mistik giiclere dayandirarak psikolojik olarak kendilerini rahatlamaktadirlar.
fkincisi ise ya Kutsal Kitab1 okumamakta ya da Arapca okuduklari i¢cin ne anlatildigini
anlamamaktadirlar. Bunun sonucu olarak da farkl yerlerde ¢6ztim aramaktadirlar.

Ailevi Sorunlar

Seylik makamina bireylerin gelme nedenlerinden bir digeri de ailevi sorunlarina
¢6ziim bulmaktir. Ozellikle kadinlar egleri ile ilgili problemlerini (aldatma, bosanma,
siddet vb.) ya da aile tiyelerinin evlilikleri gibi 6nemli konular1 seyhe ve ailelerine
danigmaktadirlar. Bu konuda katilimcilarin agiklamalar: dikkat ¢ekicidir:

“Evlilikte ¢ok danisiyorlar, mesela gecen hafta sonu kadin diyor ki benim oglum namaz
kilar, istedigi kisi bag1 a1k, istedigi kisi bizim aile olmuyor. Cocugumun 6nini acayim
mi1 a¢gmayayim m1? Simdi biz, cocuk iste gider bagkaldirir s6yle yapar tam kaybedersiniz
diyoruz.” (Seyhin Kizi, Agik 6gretim iiniversite mezunu, 35 Yaginda)

“Siddet icin gelen cok. Ozellikle siddete ugrayip agiklayan ve boganayim m1 bosanma-
yayim mi diye de ¢ok geliyorlar. (Onlara ne séyliyorsunuz?) $imdi biz bosan diyeme-
yiz. Cunka toplumun belirli bir algis1 var boganmaya karsi. Bosan desek gelmeyecek
de diizelmeyecek de. Ama biz mesela sey diyoruz. Boganmak Allah'in sevmedigi ama
kabul gordugu bir helaldir vs. Bakiyor annem, kadin da mesela ¢ok iste ses ¢ikariyor ya
da kadin giddeti tetikleyecek bir sey yapiyor. Annem sey diyor, abdest al. Odana git, iki
rekat namaz kil. Halbuki o sakinlegtirme, sinirlendiginde biraz uzaklas, taktik gibi. Hala
ge¢mediyse bir Yasin oku. Sonra kocanin yanina git bu sekil. Ama mesela bakiyorsun
adam gercekten problemli. Olmuyorsa kizim ¢ekme sana da yazik.” (Seyhin Kiz, Yitksek
lisans 6grencisi, 24 yasinda)

Katihmalarin ifade ettigi gibi, seyh ve ailesi ailevi problemlerde bireyler arasinda
bir sekilde orta yolu bulmay1 amag¢lamaktadirlar. Hatta zaman icerisinde dini unsurlar:
da kullanarak cesitli taktikler gelistirmislerdir. Ornegin siddet goren kisiye dua ve
namazi 6nererek aslinda gsiddet durumunda kadinin bir gekilde giivenli ortama
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gecerek kendisini korumasini saglamaktadir. Seyh ve ailesinin énerdigi bu ve benzeri
stratejilerin ne kadar bilingli duasunildiagi anlagilamasa da bunlar gercek hayatta
kargiligi olan iglevsel yontemlerdir. Bu noktada, bélgede kadinin konumu ve devletin
kadinlara yonelik siddeti ¢ozmedeki yetersizligi disiinildigiunde, ailede yagadiklar
siddet ve diger problemlerde kadinlara seyhlik makami diginda bir ¢6ztim birakilmadig:
acik ve net gérilmektedir.

Egitim Sorunlar

Guntmuzde hala Gineydogu Anadolu Bélgesi'nde kiz cocuklarinin okutulmamasi ve
erken yasta evlendirilmesi 6nemli sosyal problemlerden biri olarak géze carpmaktadar.
“Baba Beni Okula Génder” gibi bircok sosyal proje bu sorunu ¢éztime kavusturmak
i¢in yapilmistir ancak bu ¢aligmalarla birlikte 6nemli gelismeler gorilse bile hala bu
sosyal problemin devam ettigi katilimcilarin ifadelerinden anlagilmaktadir:

“Mesela nasil séyleyeyim bir dénem gercek manada kizimizi okula génderelim mi? Yani
hala 6yle. Kizim yurtta kalsin mi? Iste oglumuz medreseye mi gitsin, tniversiteye mi
gitsin? Erkekler i¢cin de bu gecerli.” (Seyhin Kizi, Lisans dgrencisi, 21 yasinda)

Calismanin yapildigi makamdaki seyh, alt1 kizindan ikisinin yiiksek lisans
ve birinin de lisans okuyor olmas: ile aslinda bélgede bu konuda iyi bir rol model
olarak gorilmektedir. Bu durum ilk zamanlarda tepkiye yol a¢sa da zamanla seyhin
“Modern Seyh” olarak anilmasina neden olmustur. Zaman icerisinde elegtirenlerin
de kiz ¢ocuklarini okutmaya baglamalar: aslinda bélgede sayg: duyulan kisilerin rol
modelliginin sosyal politika uygulamalari kadar etkili oldugunu gostermesi yéntinden
onemlidir.

Uyusturucu Madde Bagimliligi

Bolgenin en énemli sosyal problemlerden bir digeri ise uyusturucu madde
bagimhihigidir. Literatiirdeki ¢ogu aragtirma (Berke ve Hernton, 1977; Becker, 2013)
madde kullaniminin amacini, bireylerin rahatlama ve endiseden uzaklagma istegi
olarak agiklamaktadir. Bircok sosyal problemde oldugu gibi madde kullanicilar: ve
aileleri de geyhlik makaminda ¢6ztim aramaktadirlar. Seyhin ailesi bu konudaki
deneyimlerini su gekilde agiklamigtir:

“Diyorlar ki ¢cocugum bozulmus. Buradan bagliyor hikaye. En sonunda 6égreniyoruz ki
uyusturucu bagimhisi. Cocugumuzu buraya birakalim m1? O sosyal ¢evresinden uzaklag-
tiralim. Ya da igte cogunlukla onlar belirli merkezlere gétiirmeyi kabul etmiyorlar. Ama
onlara yoénlendiriyoruz.” (Seyhin Kizi, Lisans 6grencisi, 21 yasinda)

“Geng bir kiz geldi ve baygin. Ama kiz horluyor, annem farkinda bizim de korkmamiz-
dan korkuyor. Kiza tokat atiyorlar, uyanmiyor, kolonya koklatiyorlar uyanmiyor, an-
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nem en son dedi ki dezenfektan kokusu daha keskin belki uyanir, kiz horlamasa biz kiz1
6ldi sanacagiz. Oyle soyleyeyim ama bayilma olmadiginin da farkindayiz, daha sonra
annem kadini ¢ekti, dedi ki bu kiz bir sey kullaniyor. Kadin, ailece kullaniyoruz dedi.
Yani ben kullanmiyorum ama benim bitiin ¢ocuklarim, egim kullaniyor. Eroin dedi ga-
liba. Annem dedi ki peki niye doktora gétirmiiyorsunuz? Kadin diyor ki doktora gé-
tirsem, kaninda bir sey ¢iksa adimiz ¢ikar. Annem de doéndii dedi ki, kiz1 hastaneye
gotirin. Yani keramet beklemeyin.” (Seyhin Kizi, Yitksek lisans 6grencisi, 30 yasinda)

“Valla metamfetamin, degil mi? Dogru mu séyliyorum. Onu kullananlar da geliyor.
Diyoruz ki sen buradan ¢ikmak istiyor musun? Evet, bes giin bu camidesin, zikir yapa-
caksin, yemegini de biz getirecegiz. Suyunu, ¢ayini. Sen ibadetine bak, tuvalet orasi, bu
medreseden ¢tkmayacaksin. (Krize girmiyorlar m1?) Allah’in bir hikmeti mi bilmiyorum.
Hig krize girmediler yanimizda.” (Seyhin Oglu, Imam Hatip acik 6gretim, 17 yasinda)

Wanke ve arkadaglarinin (2022) belirttigi gibi, Sanlurfa’da her ne kadar
madde kullanimi yaygin olsa da bu durum toplum tarafindan kabullenilmeyen
giiclii bir tabudur. Tabu olmasindan dolayr madde kullanicilar: aileleri tarafindan
hastane ya da AMATEM gibi kuruluslar yerine seyhlik makamina getirilmektedirler.
Bireyin madde kullandiginin cevresi tarafindan bilinmesi durumunda sadece o
birey degil, butun ailesi damgalandi: icin bireyin madde kullanimi bir sir olarak
saklanmaktadir. Oyle ki ziyaretciler cocuklariin bagimli olduklarini seyhe ve ailesine
direkt sdylememektedirler, onun yerine “bozulmus” kelimesini kullanmaktadirlar.

Asiret Kavgalari

Sanlurfa’da bireylerin 6nemli bir bélumiu kendisini bir agirete mensup olarak
tanimlamaktadir. 2004 yilinda Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde yapilan bir anket
calismasinda, Sanlurfa'dan ankete katilanlarin %42,3’ti kendisini bir agiret tiyesi olarak
tanimlamis olup, bu oran bélgedeki en yiksek orandir (Erkan, 2005). Karasu'nun
(2017) “Kentsel Mekanda Su¢ Korkusu-Sanlurfa Ornegi” adli calismasinda da
Sanlurfa'da bireylere en ¢ok tedirgin olduklar: konular soruldugunda ikinci sirada
%13,9 ile agiret mensuplar: cevab:r alinmigtir. Seyhin ailesi agiret kavgalarindaki
rollerini su sekilde ifade etmiglerdir:

“Babam necek takiyor, boyle esarp gibi bir sey, beyaz. Bir giin geldim, babamin necegi
béyle uzun olur. $urada bir digiimi var boyle. Dedim baba bu diigim ne? Kizim agma
dedi. Adamin biri geliyor, buyiik zat herkes diyemez. Benim davami ¢6z. Ciinki kagiik
seyse zaten konusarak hallediyorlar. Ondan sonra bu digiim artik senin problemin
¢6z. Ritiele bakar misiniz? Orada bir diigim var, orada bir sorun var ve bunu sen
¢6zeceksin.” (Seyhin Kizi, Yiiksek lisans 6grencisi, 24 yaginda)

“Soyle, nasil polisi ariyorsun? Onlarda arayip babama kos gel diyorlar. Ben babamin
gece Ucte ucak bileti alarak havaalanina gidip bagka sehirlere u¢tugunu bilirim. Simdi
ortada bir giiven var. Zaten senin bir yanda da toplumdaki vasfin, onun zaten oraya
gitmesi lazimdi. O bir gorev artik.” (Seyhin Kizi, Lisans 6grencisi, 21 yasinda)
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“Kan davalarinda babamin babasi, dedesi ¢ok etkinlermis. Mesela zamaninda iki biyitk
aile birbirlerine girmis. Babamin dedesi arac1 olmak i¢in gidiyorlar ama iki taraf da de-
mis ki Allah bir, biz birbirimize girecegiz. Hatir matir kabul etmiyoruz. Mesela dedem
o zaman ¢ok kirilmig. Giderken de demis ki boyle yaparsaniz benim arkamdan ekin bit-
mez. Ger¢ekten arkasindan ekin bitmemis.” (Seyhin Kizi, Yiksek lisans égrencisi, 30
yaginda)

Durkheim (2011), dini belli bir sosyal yapiy: giiclii bir sekilde takviye eden, grubun
mevcut kurallarina, degerlerine mutlak ve kutsal bir hakimiyet vermek suretiyle
sapmalar1 engelleyen, degismeyi sinirlandiran bir unsur olarak gériur. Gegmigten
gunumize, agiret kavgalar: konusunda boélgede devletin giivenlik saglamadaki
eksiklikleri seyhlerle giderilmistir. Seyhlerin, asiret kavgalarinda araci kigiler olmalar
toplumdaki siyasi ve dini stattilerini pekigtirmistir. Seyhin dediklerine uyulmamasi
durumunda yaganan olaylarin anlatildig1 hikayeler de toplumun seyhlere biat etmesi
gerekliligini vurgulamaktadar.

Cinsel Taciz ve Ensest

Dunyada ve Turkiye'de de cinsel taciz ve ensest olaylarinin cogunlugu gizli kalmaktadar.
Gocukluk dénemi cinsel istismarlarinin buytik bir kismini ¢ocugun aile i¢indeki cinsel
istismari, ensest olugturmaktadir (WHO, 2003). Aragtirma cercevesinde, seyh ve
ailesine cinsel taciz ve ensest vakalarinin gelme durumlari sorulmugtur:

“Geldi igte dedi ben seninle konugacagim (bir ziyaretci). Konus, ne oldu dedim. Adam
45 yaginda agliyor. Megerse kiigitkken babasinin arkadaginin cinsel istismarina ugra-
mig. Sekiz buguk sene. Ondan sonra diyor ki beni déviiyordu diyor benim babam. Ag-
lamam geliyor. Yapamiyorsun.” (Seyhin Oglu, imam Hatip acik 6gretim, 17 yasinda)
“Bagka birisi. Bu da abisi evli, bes alt1 cocugu var abisinin evinde. Strekli abisi onla bera-
ber oluyor yani. Bu laflar1 unutur musun sen?” (Seyhin Esi, {lkokul Mezunu, 55 yasinda)
“AKli dengesi bozuklar ¢ok geliyor bize ama bu bélgede nedense kimsenin de akli den-
gesi durduk yere bozulmuyor. Deli denilenlerin altinda yatan hikayeleri hi¢ unutmu-
yorum. Bir kiz getirmislerdi, deli oldugunu séyluyorlardi ve tirnaklarinin kenarindaki
boyle etler hep yenmisti ve tirnaklarim siirekli yiyor dediler ve sonradan olmus. Meger-
se kiz tecaviize ugramis ve ¢ok yakininda kuzeni miydi, sanirim kuzeni idi. O giinden
sonra kiz hep tirnaklarini yiyor, travma yasamis. Bir zaman gecti bir giiven ortami oldu,
arka odada hickira hickira aglayarak anlatti ve ben bunu hi¢ unutamiyorum.” ($eyhin
Kizi, Yiiksek lisans 6grencisi, 24 yasinda)

Sanlurfa gibi kapali toplumlarda cinsel taciz ve ensest vakalarinin yetkili yerlere
sikayet edilme ihtimalleri olduk¢a dugtiktur. Fiziksel tehditlerin yaninda olayin
ortaya ¢itkmasinin bireyin kendisi ve ailesi tizerinde olusturacag: toplumsal bask: da
sessiz kalmalarina neden olmaktadir. Aslinda bireyler yasadiklar: durumu anlatmak
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ya da danigmak amaciyla seyhe gitmemektedirler. Genellikle yasadiklar: durumu
kaldiramayip psikolojik problemler yagayan bireylerin aile ve cevreleri tarafindan geyhe
getirilmeleri ve yagadiklarini anlatmalar: sonucunda ortaya ¢iktig: gozlemlenmisgtir.
Ancak seyh ve ailesi iyi niyetli olsalar bile boyle hassas bir konuda yardim edecek
psikolojik ve sosyal hizmet destek donanimina sahip degildirler. Bu da durumun
hassasiyetini daha da artirmaktadur.

Varolussal Anlam Arayisi

Insan, varolusu itibariyla diger canlilardan farkl olarak “Ni¢in?” sorusuna yanit
aramaktadir. Onun bu arayig; kendi varolusunu, varligi, zamani ve mekani bilme
ve anlamlandirma ihtiyacindan ileri gelmektedir. Bu stirecte insan, kendisini bu
déngiden kurtarmanin ve hayatini anlamlandirmanin yollarini aramaktadir (Frankl,
1994). Bolgede yagayan bireylerin seyhe gitme nedenlerinden biri de varolugsal anlam
arayigidir. Bu konuda bir katilimcinin ifadesi su sekildedir:

“Mesela ben Siileymancilarda kaldim. Dini bilgimi ¢ok iyi aldim ama maneviyatim hig
yoktu. Manevi huzur dedigimiz sey var ya. Kitap ezberliyordum. Lisede Imam Hatip
okurken bir yil orada kaldim. Neyi ne i¢in yaptigimi bilmiyordum. Yasin ezberledim,
ayetler ezberledim. Cok baskiciydilar. Mesela okula giderek giinah isledigimizi séyluyor-
lardi. Sonucta lisedeydim, onlar1 seviyordum, okulu birakmay: diigiindiim o sira, beni
etkilemislerdi. Sonra Nurculara ge¢tim. Orada kaldim. Onlar da sadece kitap okudular.
(Ne kitabi?) Risale-i Nursi kitabu. Sikint1 su, ben eski Tiirk¢e bilmiyorum. Yine bagdagsti-
ramadim. Buralarda seyhlik degil de mursitlik var. Sonra tuniversiteye gittigimde kendi
yolumu ¢izdim.” (Ziyaretci, Ogretmen, 28 yaginda)

Sonug olarak, bireylerin seyhlik kurumuna yéneliminde yalnizca fiziksel ya da
psikolojik sifa arayis1 degil, ayn1 zamanda varolugsal bir anlam arayisinin da etkili
oldugu gorulmektedir. Yagsamlari boyunca ¢ok farkli problemlerle karsilagan insanoglu
bu problemleri ve ¢é6ziimiini anlamlandirma ihtiyaci duyar. Bireyler bu arayis
icerisinde baz1 dini ve sosyal gruplarla temas icerisinde bulunup farkl ortamlarda
bulunabilmektedirler. Bourdieu'ntin habitus kavrami, bireylerin bu arayislarini
kendi sosyal cevreleri, inang sistemleri ve yagam deneyimleri dogrultusunda nasil
sekillendirdiklerini aciklamada énemli bir ara¢ sunmaktadir. Katilimcilar da kendi
habitus ve sosyal sermayesi ¢ercevesinde anlam arayigini stirdiirmiiglerdir. Bulundugu
yerde anlam bulamamasi durumunda ise bulundugu dini/sosyal grubu degistirip bir
bagkasinda arayis: stirdiirmeyi se¢mektedirler.
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Sahte Seyhler Neden Var?

Tasavvuf geleneginde, bir kiginin manevi terbiye almadan, tarikat silsilesine dahil
olmaksizin, herhangi bir icazete ya da ehliyete sahip degilken kendisini “miirgit”
veya “seyh” olarak ilan etmesi, klasik kaynaklara gore “sahte seyhlik” kapsaminda
degerlendirilir (Kuseyri, 2007; Huicviri, 2011). Ancak bu dini ve tasavvufi cercevenin
6tesinde, sosyolojik bakis acisiyla bir kiginin sahte mi yoksa gercek mi olduguna dair
nesnel ve evrensel bir kriter gelistirmek mumkiin degildir. Bu nedenle, “sahte seyh”
kavraminin toplumsal olarak nasil tretildigini ve bu tur figurlerin neden ve nasil
ortaya giktigini anlayabilmek icin, 6ncelikle bireylerin neden seyh olmaya ihtiyag
duydugu, ne tiir motivasyonlarla bu kimlige yéneldigi incelenmelidir. Bu konuda,
katilmalarin agiklamalar1 dikkat ¢ekicidir:

“Bir hafta 6nce bir misafir Hilvan'dan geldi, burada Muhammed diye seyh var m1 dedi.
Valla Muhammed Emin var ama Muhammed diye seyh tanimiyorum. Ben de sizden
yeni duyuyorum dedim. (Insanlar kendilerini seyh olarak tanitabiliyorlar m1?) Seyhlik
soyledir, mesela bir aile diyelim. O aile tamam geyh olmus, mesela kaynimin ¢ocuklar1
da o kamni tasiyor, 6biirti de tasiyor. Ama o kisilige sahip misin? Artik bir zaman gelecek,
her kosede bir seyh olacak diyorlards, iste o zamandayiz.” (Seyhin Esi, {lkokul Mezunu,
55 yaginda)

“Mesela gelip bana diyorlar ki Ayse diye biri var, merkezde seyhlik yapiyor. Seyh Sinan’a
bagliymis, Ayse diye benim bir halam yok, Ayse diye benim bir akrabam yok, tanidigi-
miz yok. Hani bu nasil $eyh Sinan’a bagh olabiliyor? Bu kadin para kazaniyor. (Nasil
para kazaniyor?) Diyor ki iste bana gelince su kadar para verirseniz olur. Bunu direkt
soyleyenler de var. Ama ciralik adi altinda da alanlar var.” (Seyhin Kiz, Lisans ¢grencisi,
21 yasinda)

“Mesela diyor ki iyilesince bir kurban getir, kes. Ciralik diye bir sey var iste. Tabii bizimki
farkli. Bize o gelmez. Ctunkii bizde medrese var, yardim yapmak istiyorsa talebeye yapar.
Hani bizim kesemize girmez o. Ama sey mesela veriyorlar eli kessin diye. Eli kessin,
goénli hog olsun, hediye gibi ama ¢ogu yer sey diyor mesela hastalaninca iste diye bir
kurban getirirsin veya 2000 lira para getirirsin ya iste mesela diyor ne ig yapiyorsun. Ku-
mas satiyorum diyor, bana iki tane elbiseni getirirsin diyor.” (Seyhin Kizi, Acik 6gretim
Uiniversite mezunu, 35 Yaginda)

“Baz1 iyi seyhler var, gercekten Allah yolunda olanlar var. Ve tabii ki yanlarinda baz:
sahte olanlar da var. Mesela benim kuzenim vardi, ¢cocugu olmuyordu. Gittikleri seyh
onlara, size ila¢ yapayim, su sekilde karigimlar falan bir strii parayla dedi. Evet yani esi
de asgari ticretle calisiyor. Bir siirti para verdi. O sekilde para karsihiginda ot falan veri-
yordu.” (Ziyaret¢i, Ev hanimi, 55 yaginda)

Katihmalarin da siklikla vurguladig: tizere, aragtirma sahasinda hemen her giin
yeni bir “seyh” figiiriintin ortaya ¢ikmas: dikkat cekici bir olgudur. Aslinda bolgede
bir kisinin seyh olarak kabul gérmesi icin sahip olmasi gereken temel kriter keramet
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sahibi olmak degil, daha 6nce de ifade edildigi gibi belli ailelere (Seyid yani Hz.
Peygamber’in soyundan gelmek) mensubiyet géstermesidir. Ancak son dénemde
ortaya ¢ikan yeni figurlerin bu ailelere mensup olmayip kendilerini “seyh” ilan
ettikleri gorulmektedir.

Katihimailar tarafindan belirtilen bir diger 6nemli nokta ise bu kigilerin “ciralik”
ad: altinda maddi yardim talep etmeleridir. Geleneksel anlamda ¢iralik, gonulli
hizmet veya destek anlaminda kullanilirken, bazi yeni seyhler bu kavrami sistemli bir
gelir kaynagina déniustiirmas durumdadir. Katiimeailar, bu tiir seyhlerin kendilerine
bagvuran kisi sayisina gore ciralik miktarimi belirlediklerini ve bu uygulamanin
zamanla manevi rehberlikten ¢cok ekonomik bir iligkiye evrildigini ifade etmektedir.
Katilimalarin ifadeleri maddi kazan¢ disinda farkli konulari da isaret etmektedir:

“Butun seyhler iyidir diyemem. Mesela duyuyorum. $Sanliurfa'da bir seyh varmis sagina
soluna geng kizlar1 oturtuyormus. Hadi bana masaj yap diyormus. Allah muhafaza boy-
lelerinden.” (Ziyaret¢i, Ev hanimi, 41 yasinda)

“(Seyhler hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?) Iyi olan iyidir, kot olan kétudiir. Halkimiz
cahil olunca, seyhler cok tiiredi. Bize ¢ok geliyor. Su seyh sunu dedi, bu seyh bunu dedi.
Bana kurban getir de derisine kanla sunu yazacagiz. Kan zaten haramdir. (Neden bu
kadar sahtesi var seyhlerin?) Kabahat bizim. Dinimizi égrenmemisiz. Dini égrenmis
olsak o sahteler ortaya ¢ikmaz. (Para i¢in mi biitiin bunlar?) Yalniz para degil. Makam,
sehvet, para...” (Seyh, 80 yasinda)

Bourdieu'niin kavramsal ¢ercevesiyle bakildiginda, sahte seyh olgusu, dini alanin
mesruiyet krizine isaret eder. Geleneksel olarak sembolik sermayeyi -yani saygi,
kutsiyet ve soya bagl dini otoriteyi- ailesel aktarim ve manevi yetkinlik tizerinden
kazanan seyhlik kurumu, modern dénemde ekonomik ¢ikar, sohret ve bireysel
iddia temelinde sahte temsillerle karg1 kargiya kalmaktadir. Bu durum, alanin i¢sel
mantiginin digsal ¢ikarlar (para, makam vb.) tarafindan istila edilmesi anlamina
gelir. Katilmcilarin sahte seyhleri tanimlarken kullandiklari ifadeler, hem halkin bu
mesruiyet krizini fark etmeye bagladigini hem de geleneksel habitusun diga kapali
yapisinin bilgi eksikligi nedeniyle manipiilasyona agik hale geldigini gostermektedir.
Bu baglamda sahte geyhler, dini alanin sembolik giiciinii ekonomik ve simgesel
sermayeye cevirerek, kutsalligi metalagtirmaktadir.

Sonug ve Degerlendirme

Bircok yapisal-islevselci sosyolog dinin metafizik boyutunun yani sira toplumda
son derece 6nemli bir rol oynayan bir olgu oldugunu dogrulamistir. Godelier'in
(2022) de belirttigi gibi, bir mitolojinin, bir dinin ve hatta bir felsefenin bagar: ve
dolayisiyla da yayilim kogullar: sadece dogru olma giiciine degil, bu fikri bireylerin
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gindelik yagamina bir anlam katabilme kapasitesine baghdir. Bu ¢calismada da geyhlik
olgusunun tarihsel stireg icerisinde bolgedeki halkin giindelik yagamlarina ¢ok ciddi
anlam katabildigi ve bu nedenle varhigini siirdtirdugii agik¢a gérulmektedir. Bireyler
seyhe gebelik, fiziksel/psikolojik sorunlar, biyii, ailevi problemler, egitim ile ilgili
sorunlar, madde bagimlilig, arazi anlagmazliklari, ensest/cinsel taciz ve varolugsal
anlam arayis1 gibi bircok farkli nedenle gelebilmektedirler.

Sanlurfa’daki seyhlik makami, yalnizca dini bir otorite degil, ayn1 zamanda
toplumsal sorunlara ¢6ziim arayan bireyler i¢cin bagvurulan bir arac1 yap1 olarak iglev
gérmektedir. Bu yoniiyle de klasik anlamda bir “tampon kurum” 6rnegi sunmaktadar.
Eisenstadt’in (1965) modernlesme kuraminda da belirttigi gibi, geleneksel kurumlar
modernlesme ile tamamen ortadan kalkmak yerine, yeni iglevler kazanarak déniigebilir.
Bu caligmada da seyhlik kurumu, modern devletin kapsayicilliginin sinirli kaldig:
alanlarda ortaya ¢ikan bosluklar: dolduran, donustarilmus bir geleneksel yap: olarak
ele alinmaktadir. Ziyaretgilerin seyhlik kurumuna yénelimi, sadece dinsel bir ihtiyacla
degil, ayn1 zamanda toplumsal basks, kilttrel aktarim, saglik hizmetlerine erigimdeki
sorunlar ve ailevi krizler gibi cok katmanl nedenlerle sekillenmektedir. Bu durum,
Bourdieu'ntin habitus ve sermaye gibi temel kavramlariyla anlamlandirildiginda
daha da net bir hal almaktadur.

Oncelikle, ziyaretcilerin davranis kaliplar1 habitus kavrami tizerinden
degerlendirildiginde, ge¢misten bugtne aktarilan dinsel pratiklerin, i¢sellegtirilmis
bir digiinme ve eylem bi¢cimi olarak gintimiizde de etkinligini korudugu gorillmektedir.
Ornegin gebelik, psikolojik rahatsizlik ya da biiyii gibi konularda seyhe bagvurmak,
modern tibbi ¢6ztimler yayginlasmasina ragmen devam etmektedir. Bu da Bourdieu'niin
(1990) “histerezis etkisi” kavramiyla aciklanabilecek bir durumu igaret etmektedir.

Aragtirmanin dikkat ¢eken bir diger yonu, seyhlik kurumuna yoénelik bakis
acgilarinin geyh ailesi ile ziyaretciler arasinda belirgin bicimde farklilagmasidar.
Ziyaretciler, seyhi daha ¢ok manevi kudret atfedilen, geleneksel ve kutsal bir figiir
olarak goérurken, seyh ailesinin 6zellikle geng uiyeleri, seyhlik pozisyonunu daha
¢ok bir “toplumsal arabuluculuk”, “danigmanlik” ya da “liderlik” konumu olarak
degerlendirmektedir. Bu farklihgin temelinde, sosyal konum, egitim duzeyi ve
habitusun farkl sekillenmis formlar: da yer almaktadir. Ziyaretcilerin inanc daha
cok kolektif hafiza, ataerkil yap1 ve kiiltiirel aktarim tizerinden bicimlenirken, seyh
ailesi i¢cinden gelen bireyler, bu pozisyonu hem tarihsel miras hem de giincel toplumsal
ihtiya¢lara yanit verme sorumlulugu tizerinden degerlendirmektedir.

Seyhin toplumsal konumu, sadece dini bir otoriteyi degil, ayn1 zamanda yerel
diizeyde kabul gérmiis ve megrulastirilmisg bir iktidar alanini temsil eder. Bourdieu'niin
simgesel siddet kavramiyla bakildiginda, bu konum agik bir zorlamaya degil, bireylerin
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onu dogal, kutsal ve degigsmez olarak algilamalarina dayanir. Seyh, bu megsruiyet
zemininde, kendi konumunu pekigtiren bir séylem ve pratik alani kurar; ziyaretgilerin
dertleriyle ilgilenmesi, dua etmesi, tavsiye vermesi gibi eylemler, seyhin “bilge” ve
“manevi gicli” kimligini yeniden tretir. Bu konumu kullanarak, insanlarin giindelik
hayatlarindaki kararlarina yon verme gictine sahip olur. Kadinlarin ¢ocuk sahibi
olmalari, ailevi sorunlarini nasil ¢ézmeleri gerektigi, hatta hangi adimlar: atmalar
gerektigi konularinda séyledikleri, cogu zaman tartigmasiz kabul edilir. Boylece,
bireyler 6zgiir bir se¢cim yaptiklarini sanirken aslinda geyhin otoritesine boyun

egmekte; bu da simgesel siddetin en gérunmez ve en etkili bicimini olugturmaktadir.

Sonug olarak, seyhlik olgusunun toplum tzerindeki etkisi, 6zellikle hassas ve
midahale gerektiren konularda bagvurulan bir otoriteye déniigmesi sebebiyle kendi
haline birakilmamalidir. Bu ¢ercevede, éncelikle bélgede psikolojik danigmanlik,
sosyal hizmet ve rehberlik gibi desteklerin devlet eliyle yayginlastirilmas: biiytk
6nem tagimaktadir. Seyhlik kurumuna yénelen taleplerin énemli bir kismi ashinda
modern sosyal hizmet kurumlarinin karsilayabilecegi tiirden ihtiyaglardan
kaynaklanmaktadir. Ayrica mobil saglik ve psikolojik destek ekipleri araciligiyla kirsal
alanlara diizenli ziyaretler yapilabilir; béylece hem sahadaki ihtiyaglar gézlemlenebilir
hem de halkin danisabilecegi alternatif yapilar giiclendirilebilir. Ote yandan, sivil
toplum kuruluglariyla is birligi icinde diizenlenecek dini okuryazarlik ve hak temelli
bilgilendirme programlari, halkin sahte seyhler ya da yanlis dini yénlendirmeler
karsisinda daha direncli hale gelmesini saglayabilir. Tiim bu adimlarin, halkin
geleneksel dini otoritelere duydugu giiveni yipratmadan, bu yapinin daha saglikli ve

denetlenebilir bir forma kavusmasina katki saglayacag: 6ngoérilebilir.
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The Social Significance of Sheikh Visitations: A Field
Study in Sanhurfa

Ruken Macit

Introduction

In addition to regulating a society’s relationship with the sacred, religion is also one
of the key institutions shaping values, social relationships, and the formation of
norms. It functions as a model for understanding the world and positioning oneself
within it (Lane, 1959). According to Berger (2005: 21), religion is part of humanity’s
quest for meaning and order, and it has become a subject of modern scientific inquiry

only insofar as it is a human construction.

This study focuses on the phenomena of sheikhdom, which is historically rooted in
Sufism, and its forms that have been institutionalized in Sufi orders (tarigas) dating
back to the 11th century in the Islamic world. With the dissolution of principalities in
the 19th century, particularly in the southeastern Anatolia region, sheikhs emerged
as powerful figures who filled the vacuum of authority with their personal charisma
and influence (Bruinessen, 2003; Hyas, 2017). In this context, the study aims to
examine the current dynamics sustaining the institution of sheikhdom in $anhurfa
through the sociological lens of Pierre Bourdieu. Specifically, the study explores what
sheikhdom means to individuals, why they visit sheikhs, and what factors contribute

to the emergence of fraudulent or self-proclaimed sheikhs.
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Methodology

This research adopts a qualitative methodology to explore the current dynamics
and sociocultural role of a sheikhdom institution in Sanlhurfa. The study is based
on interpretive sociology and utilizes participant observation, semi-structured
interviews, and document analysis to ensure depth and contextual relevance. A
dual-group sampling approach was employed, where the first group includes the
sheikh and his family (n = 7), while the second consists of female visitors (n = 20)
who were seeking help for issues such as domestic violence, incest, drug addiction,
family conflict, and spiritual concerns. Data collection was conducted mainly at the
sheikh’s kiilliye [residential complex], where gender-segregated spaces influenced
the setting of the interviews, especially given the female identity of the researcher.

The study was approved by Harran University’s Social and Human Sciences
Ethics Committee (Approval No. 2022/199). Interviews were conducted in Turkish
and analyzed using content and descriptive analytical methods. The researcher coded
transcripts by hand to identify recurring themes such as everyday life, spiritual
leadership, and the social meaning of sheikhdom. Pierre Bourdieu’s theoretical
framework, particularly his concepts of symbolic power and habitus, was employed
to interpret the reproduction of religious authority and social capital. This two-
sided approach allows the study to examine both the internal perceptions within
the sheikhdom as well as the external experiences of its visitors, thereby enabling
a comparative, grounded understanding of its function as a mediating institution
in the region.

What Does Sheikdom Represent?

This study reveals the institution of sheikhdom in $anlurfa to hold both spiritual and
sociocultural significance for the local population. Visitors perceive the sheikh as a
source of divine blessing and emotional relief that are often rooted in intergenerational
tradition and collective memory. While the public views the sheikh as a spiritual figure,
his family—especially the younger, educated members—tend to frame his role as that
of a community mediator, particularly in rural areas where formal state institutions
are less accessible. Using Bourdieu’s concepts of habitus and symbolic violence, the
study illustrates how religious authority is reproduced through cultural inheritance
and legitimized without overt coercion, shaping perceptions and behaviors in ways
that appear voluntary but reflect a deeply internalized social control. Although
the sheikhdom functions as a buffer institution between individuals and the state,
it also presents internal challenges, such as the burden of constant public access,
safety risks, and the psychological strain on the sheikh’s family. Thus, sheikhdom
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represents a hybrid institution, one anchored in tradition yet adapting to modern

societal needs and constraints.

Why Do Individuals Visit Sheikhs?

Individuals seek out sheikhs in Sanliurfa for a variety of reasons that extend beyond
purely religious motivations. The majority of interviewed visitors, primarily women,
approach the sheikhdom as a space of emotional relief, spiritual reassurance, and
practical problem-solving. They associate the sheikh with divine intercession,
believing in the effectiveness of his prayers and presence. This behavior is deeply
rooted inlocal tradition and a collective memory that has been passed down through
generations as a form of cultural inheritance. Many participants describe the act
of visiting the sheikh as something learned from parents or grandparents, which
aligns with Bourdieu’s concept of habitus (i.e., the internalized social structures that

unconsciously guide action and belief).

Moreover, visitors often come with specific problems, such as unresolved family
disputes, infertility, psychological distress, or social marginalization. Rather than
viewing the sheikh as merely a religious authority, many perceive him as a last
resort when institutional mechanisms fail to offer solutions. This perception is
particularly pronounced in rural or peripheral communities where formal state
support is limited. The sheikhdom thus functions as a buffer institution that mediates
between individuals and the absent/inaccessible state. This informal role in conflict
resolution, guidance, and emotional support helps maintain social cohesion while
also reinforcing the symbolic authority of the sheikh through trust, dependency,
and collective validation.

The Emergence of Fake Sheikhs

Within traditional Sufi doctrine, a person who assumes the title of sheikh without any
spiritual training, lineage, or formal authorization is considered illegitimate. From
a sociological perspective, however, no universally accepted or objective standard
exists for distinguishing a real sheikh from a fake one. In the field, participants often
noted the growing number of self-proclaimed sheikhs, many of whom lack ancestral
or scholarly legitimacy. These individuals exploit the cultural authority of the sheikh
figure, often offering spiritual services in exchange for material gain under the guise
of giralik [devotional offerings], with accounts claiming demands for money goods,
or ritual offerings in exchange for spiritual assistance, indicating a transformation

from religious guidance to an economic exchange.
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Analyzed through Bourdieu’s theoretical lens, the phenomenon of fake sheikhs
indicates a crisis of legitimacy within the religious field. Whereas traditional
sheikhdom derives symbolic capital (e.g., respect, spiritual authority) based on
lineage and religious credibility, contemporary fake sheikhs gain influence through
economic or reputational strategies. This intrusion of external interests into the
religious field signifies a breakdown of its internal logic and autonomy. The symbolic
violence embedded in this transformation allows illegitimate figures to capitalize on
the collective habitus of a community lacking in religious literacy, thus reproducing
spiritual authority through commodified belief. As the participants critically reflected,
the proliferation of fake sheikhs is not only a symptom of individual opportunism

but also a reflection of deeper structural vulnerabilities in the sociocultural fabric.

Results

This study demonstrates the institution of sheikhdom in Sanlurfa to operates as
both a spiritual authority as well as a socially embedded buffer institution addressing
the gaps left by formal state mechanisms. Drawing upon Pierre Bourdieu’s concepts
of habitus, hysteresis effect, and symbolic violence, the research reveals how deeply
internalized religious practices that have been transmitted intergenerationally
continue to guide individuals’ responses to health, psychological distress, family
conflict, and existential concerns. Particularly in peripheral regions with limited
access to social services, the sheikh emerges not only as a spiritual figure but also
as a culturally legitimized community leader whose authority is rarely questioned

due to his role’s symbolic embeddedness.

However, the study has also identified the risks of unregulated spiritual authority,
such as the emergence of fake sheikhs and the psychological burden that is placed on
a sheikh’s family. While the sheikhdom fulfills functions state-sponsored institutions
are unable to address (e.g., counseling, healthcare, conflict mediation), its widespread
appeal reflects structural deficiencies in the provision of public service. Therefore,
rather than attempting to eliminate traditional structures, policy efforts should
focus on complementing them by expanding mental health and social support
services, introducing mobile outreach programs, and strengthening religious literacy
through rights-based education. Such integrative approaches could reduce harmful
dependencies while preserving the cultural role of the sheikhdom in a more accountable

and sustainable form.
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